
 

 

 

 

 

Doposcuola: Faccio l’arbitro 

Per chi: Bambini/e di 4a e 5a elementare (secondo 

disponibilità anche bambini/e di 3a) 

Cosa: un doposcuola di 3 incontri per scoprire il ruolo 

dell’arbitro, ripassare le regole del fairplay e imparare 

a guardare il gioco… con gli occhi dell’arbitro!  

Attraverso momenti di allenamento guidato e l’esperienza diretta, i bambini e le 

bambine saranno accompagnati a vivere il calcio nel rispetto delle regole, dello 

spirito di squadra e degli avversari. Un’occasione per imparare 

anche ad accettare le sconfitte e a vivere le partite, nel calcio e 

non solo, in modo sereno e positivo. 

Alla fine del terzo appuntamento, ogni bambino/a avrà avuto la 

possibilità di “fare l’arbitro” almeno una volta. 

Con chi: Silvio Papa, ex arbitro della Lega A, ex guardalinee UEFA, 

ispettore e istruttore arbitri Associazione Svizzera di Football 

(ASF) 

Dove: Campetto sotto la Scuola Elementare di Sorengo 

Quando: Martedì 22.9, 29.9 e 6.10 dalle 16.15 alle 17.15/30 (gli appuntamenti 

saranno rimandati al martedì successivo in caso di pioggia forte) 

 

Cosa portare: Abbigliamento adatto al tempo e allo sport e 

borraccia 

Iscrizione: Mandate un’e-mail all’AGS con nome e cognome, classe 

frequentata, telefono di un genitore e una frase scritta dal/la 

bambino/a: Vorrei fare il doposcuola di arbitro perché… entro il 

15.9.2026 a agsorengo@outlook.com 
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